Akcje ratunkowe wiersza

Cykle poetyckie Brygidy Helbig mozna czytac albo jako luzno polaczone akcydensy zycia,
zbiér przygodnych mygli i zdarzen, albo jako poemat — faficuch, w ktérym dyskretne zwiazki
motyw6w nie wykazujg logiki przyczynowo-skutkowej, ale tworza jakié nieuchwytny sens
zycia, istniejgcy jedynie w trybie hipotezy interpretacyjnej — autorki i czytelnika.

Kiedy$ napisalem wiersz Hipoteza, w ktérym poréwnatem zycie do dlugiego zdania zlo-
zonego, z meandrycznymi ,uskokami akapitow” i nieprzewidywalna kropka na nieznanym
koricu. Podobne przeswiadczenie odnajduje w kompozycji tomiku Helbig. Stochastyczny bieg
egzystencji poszukuje Formy, ale zastyga w niej tylko na moment. Sa bowiem same poczatki,
ktére poetka probuje na rézne sposoby rozwinaé, by doprowadzi¢ do puent o zasicgu ograni-
czonym — wnioskow lokalnych i tymezasowych. Nie ma wiec wyraznego poczatku ani konca,
zapis przelewa si¢ przez strony, rozmywajac nieraz — myslowo i graficznie - granice poszcze-
gélnych skrystalizowanych juz tekstow.

Podoba mi si¢ taka pokora préb i pytan, na ktére zadna dorazna odpowiedz nigdy nie ma
wartoéci bezwzglednej, bo nie jest odnalezionym skarbem, a tylko ostrozna nadzieja poszuki-
waczki. Kazdy wiersz to ,chwiejne rusztowanie” - jak zostal zatytutowany pierwszy rozdziat
tomiku - rusztowanie dla mysli, ktéra jednoczy tozsamosé osoby i zycia z akcydenséw zbie-
ranych bez planu calosci. Z gromadzonych epizodéw niby z rozrzuconych kamykéw mozaiki
nie powstanie ani scalony autoportret, ani autobiografia. Ani definicja, ani spéjna powieécio-
wa fabuta. Ale nawet efemeryczne konstrukeje zagrozone sg katastrofa budowlanga. Oto bo-
wiem wystarczy -

chwila nieuwagi
i ktos wytrgcit mi z reki
moje zycie

Dlatego rusztowania s3 przewaznie jednopietrowe i choé schodkowo tacza sie tajemnymi
przejéciami, tworzg raczej labirynt niz gmach, raczej budowle z grafik Piranesiego nizli
z funkcjonalistycznych projektéw Le Corbusiera.

Miniatury poetyckie, czesto zblizone kompozycyjnie do haiku, n1by szkatutki, w ktérych
zambknigto okruchy zycia, strzepy wrazen i doznai, przypominaja wiersze Marii Pawlikow-
skiej-Jasnorzewskiej, ktora w jakims stopniu patronuje poezji Helbig. Szkatutki formuja sens
dla przypadkowej zawartosci. Dostowno$é zamykaja w metaforycznym uogdlnieniu, kon-
kret codziennoéci — w perspektywie dziejow §wiata.
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Liczne gry si6w, aluzje, parafrazy i kalambury tocza sie migdzy litota a hiperbola. Detal,
niby przypadkiem i czasem niebezpiecznie — jak w eksperymentach Ucznia Czarnoksieznika
— otwiera si¢ na Kosmos. Laboratoryjne spotkania stéw, przerastajacych opis konkretu, prze-
kraczajacych zakres mikroobserwacji, nastepuja niby mimochodem i mozna je nazwacé twor-
czym potykaniem sie o stowa. Opowiadane przez poetke wypadki z Zzycia sa zarazem
wypadnieciami z rutynowego ogladu rzeczywistosci, malymi katastrofami o wielkich a nie-
znanych skutkach. Troche jak powszednie zdarzenia w utworach Mirona Bialoszewskiego.
Wiersz eksponuje ten chaos, ale zarazem go oswaja.

Czy te wypadki da sie okresli¢ w kategoriach samej pozatekstowej egzystenciji, a wigc
abstrahujac od poetyki? Czy taka charakterystyka jest w ogole mozliwa? Czy cokolwiek moze
sie zdarzy¢ bez udziahu stowa? Czy cokolwiek dzieje sie poza opowiescia? Moze wiasnie tylko
narracja, z wpisana w nia nieuchronnie perspektywa podmiotu, ksztaltuje §wiat relacjonujac
jego przemiany; $wiat, ktéry nie istnieje poza myslg i stowem?

Nie ma $wiata poza subiektywng interpretacja, rzeczywistosé trwa jedynie w postaci
uwewnetrznionej. Dlatego leki przed snem, do ktérego nie si¢ga wladza Formy, s3 Igkami
przed utratz autonomii i tozsamosci:

noce walg mnie po glowie
dynamitem zgastych szans
whijajg mi do glowy

noze poznania

ttukq pierzem glowy o
kanty poduszek

Poetka wykazuje skfonnoséé do ekspresjonistycznego obrazowania, a giéwnym watkiem .
jej przygod z rzeczywistoScia sg wladnie zagrozenia snu i jawy.

W drugim bloku wierszy (albo poemacie) Maraton, gdzie dominuija realia berhnslue (choé
przez to weale nie egzotyczne, lecz uniwersalne), doswiadczenie wydaie si¢ bardziej powierzch-
niowe; mowa w nim o zagonieniu codziennoscia, w ktorej zdarzaja si¢ wypadki drobne, cho¢
moga by¢ uznane za zly omen: sttuczony talerzyk, rozwalony telefon komérkowy, kawa roz-
lana... ale na klawiaturze komputera. Ten ostatni wypadek oznacza juz kolizj¢ na czutym
pograniczu faktéw i stow, rzeczywistoéci i jej narracyjnej interpretacii.

W dziale trzecim Gars¢ pinezek i nastgpnych wchodzi poetka w bardziej autonomiczna
i zamknieta dziedzine tekstowego §wiata. Zartobliwym rymem, nawigzujacym do rapu for-
mutuje komentarz do codziennosci, zabawa stowem dystansuje si¢ do niej, poetyckoscia
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roztadowuje stresy. Miesza echa lektur, piosenck, przystow, gwary i bledy jezyka kolokwial-
nego. A czyni to w celach ludycznych i autoterapeutycznych. Uciazliwosci Zycia odreagowuije
postawg, ktdra nazywa si¢ w psychologii , formowaniem reakcji przeciwnych” a potocznie
»bogwizdywaniem na cmentarzu”.

lepie te wiersze

z gliny

1z powietrza

1z miesa

iz pieprza

1 Spieprza mi czas
ktéry réwnie dobrze
moglabym poswiecic

W tle tego wiersza czai sie przystowie: ,nie §wieci garnki lepia”, ale glina biblijnie kojarzy
si¢ z zyciem, natomiast garnek z Forma.

Wiersz stuzy do zaklinania dramatyzmu zycia. Formg prébuje poetka zracjonalizowad,
a przynajmniej zlagodzi¢ bol egzystencji, wiedzac jednak, ze Forma nie moze byé — jak
w piosence Krystyny Profiko — , lekiem na cate zto”. Optymistyczny tytut ostatniego cyklu Na
zdrowie pobrzmiewa autoironia, ktéra nie ttumi jednak wotania o pomoc — wyeksponowane-
go jako niemiecki tytul tomiku. Wiersz pozostaje bowiem ciggle aktem wyizolowanym, do-
raznga ,akcja ratunkowa”, zbyt matym plastrem, przylepionym na rozleglej ranie egzystencii.
Jest przygodnym, moze ztudnym, schronieniem. Notatka sporzadzona z nikia nadzieja,
ze przeczytana po latach, stanie sie lustrem dla innej, réwniez niepowtarzalnej, chwili i le-
kiem na nows, nieznang jeszcze, chorobe zycia.

Piotr Michatowski
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